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   : مقدمه
ه      بارها   م کـ صالحات ان            (( این بیان خداوند را شنیده ایـ وـنَ الـ شـِّرَ المـومنِینَ الـذینَ یعلم بی م وو انَِّ هـذا القُـرآنَ یهـدي للَِّتـی هـِی اقَـ

ه للمـومنین     : (( و نیز خوانده ایم  ) لهم اجراً کبیراً     فـاء و رحمـ وـ ش ی  )) و ننََُزِّلُ من القرآن ما ه  شـود کـه هـدایت گـري و     ملاحظـه مـ
سـت         اـن و مکـان خاصـی نی سـتند      . رحمت و تربیت و شفاي قرآن مختص بـه دوره و زم دـ ه سـلها بـه آن نیازمن ه ن تعـالیم قـرآن    . همـ

شـی آن بـراي             ) دین و زندگی  (  ا رحمـت و شـفا بخ هـ گـردد تـ رـاد و بـا شـیوه اي جـذاب عرض باید با توجه به اقتضاي سنین و نیـاز اف
  .همه ظاهر گردد

وـزیم از کجـا منـشا گرفتـه اسـت                 هـ مـی آم ه علـومی ک د کـ . درس دین و زندگی در واقع بر علوم دیگر جهت می دهد و نشان می دهـ
د                  سـته انـ تـی نتوان م اسـتفاده درس اـن هـ دـ ، متاسـفانه از علـم خودش شـمه را نتوانـستند بـه خـوبی دریابن کسانی که این منـشا و سرچ

  .ست که اگر کسی آنرا نیاموزد ، براي علمش هم نمی توانیم ارزشی قائل شویم درس دین و زندگی ، درس زندگی ا. بکنند 
وز                   رـاهم آورد تـا دانـش آمـ اي او ف تـه هـ ر خواس دـ ، اعتمـاد بـه او و تـسلیم در برابـ ت از خداون تعلیم و تربیت باید زمینه را براي اطاعـ

هـ ایـن ا      دـ او          در طول عمر خود ، اوامر و نواهی الهی را پذیرا باشد و بداند ک ر اسـاس مـصالحی اسـت کـه کمـال و رش وامـر و نـواهی بـ
رـین مربـی اوسـت         . را تضمین می کنند       اـلق و بهت هـ خ سـی اسـت ک پـس بایـد بـه خـدا عـشق ورزد و اورا مقـصد و       . زیرا از سـوي ک

ــت                 ــه او دوس ــام دهـدـ و از آن چ ــی پـسـندد ، انج وـب م ــاطر کــاري را کــه محبـ ــایت خ ــا رض ــد ب ــد و بکوش ــود بدان ــوب خ         محب
  .ندارد دوري کند 

دـرج در برنامـه ي تعلـیم و تربیـت دینـی دوره ي               بی شک کتاب هاي درسی ، مخصوصاً درس دیـن و زنـدگی ، بـا رعایـت اصـول من
  .متوسطه ، می تواند نقش بسزایی در رسیدن به این جایگاه ارزشمند داشته باشد

اب دینـی دوره ي        اـر سـال قبـل ، کتـ دـیل شـده ،   )) دیـن و زنـدگی   (( متوسـطه بـا تغییراتـی بـه کتـاب      با توجه به این که از چه تب
وـختن آن ، حـضور فعـال و پویـا داشـته               ه در آم د کـ ی خواهـ وز مـ هـ از دانـش آمـ کتاب دین و زندگی به گونه اي نوشته شده اسـت ک

  .ا نشان دهدباشد ، توان فکري خود را به کار گیرد ، احساس خویش را بیان کند ، خلاقیت هاي ادبی و هنري خود ر
د               رـ بخـش داراي چنـ ه ه صل و برخـی از چنـد بخـش کـ د فـ همه کتابها به طور کلی تقسیم بندي هاي مختلفی دارنـد ؛ برخـی از چنـ

دـگی ایـن اسـت کـه          . فصل است که این تقسیم بندي بیانگر ارتباط منطقی میان آن هاسـت        ی هـاي کتـاب دیـن و زن یکـی از ویژگـ
ات  در این کتاب به جـاي اسـتفاده از کل     هـ  )) بخـش  (( و )) فـصل  (( مـ ه  (( کلم هـ اسـت     )) مرحلـ مرحلـه ، حکایـت از   . بـه کـار رفت

ل اسـت          .حرکت و فرایند می کند   اـ عمـ شـه ت سان از اندی ه گونـه اي       . حرکـت و فراینـد ، سـیر وجـودي انـ ی بایـد بـ وزه هـاي دینـ آمـ
ت بـه سـوي              د داشـته باشـند و انگیـزه حرکـ دا راهـی را       عرضه شوند که با آموزه هاي عملی پیونـ د و انـسان ابتـ عمـل را افـزایش دهنـ

ی کنـد ، تـا ایـن کـه انـسان            . می شناسد و سپس به آن ایمان می آورد    سان ایجـاد مـ وـي راه را در انـ هـ س این ایمان ، شوق حرکـت ب
وـمی رود و همچنـین بـین دروس دیـن و زنـدگی در پای ـ              س از تـصمیم ، راه مـی افتـد و بـه جل اـي  به تصمیم و اراده می رسد ، پـ ه ه

  .مختلف ارتباط موضوعی وجود دارد ، مثلاً کتاب دین و زندگی سال دوم ادامه کتاب سال اول است
ن اسـت کـه              دـه ایـ شـان دهن دـ ن دـ و ایـن پیون دـه ان اـي    (( در دوران متوسطه درس قرآن و دینی به هم پیوسـته ش دگی بـر مبن راه زنـ

دـ و          به تدریج آیـاتی از ایـن کتـاب آسـمانی را    . می باشد  )) قرآن   دـ ش دـ خواهن  مطالعـه خواهنـد کـرد و از هـدایت هـاي آن بهـره من
  .قرآن کریم هدایت انسان به سوي معرفت دینی می باشد

رـي و انتخـاب تـصویرهاي                صویر گ دـ ، طراحـی صـفحات کتـاب ، تـ دـگی نیـز از جهـت طراحـی جل ن و زن ساختار فیزیکی کتاب دیـ
دـه          مناسب ، هماهنگی بین تصاویر مناسـب ، همـاهنگی بـین ت ـ       ا حـدودي رعایـت ش دازه ي آنهـا تـ رـوف و انـ تن ، نـوع ح صاویر و مـ

د و از ایـن طریـق یـادگیري را تقویـت                ه اسـتحکام آن کمـک مـی کنـ هـولت اسـتفاده و بـ است که این امر باعث جذابیت کتاب و س
  .می کنند
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ی رسند*  ی نیز به نظر م   :  از جمله در کنار نقاط قوت زیادي که کتب دین و زندگی دارند اشکالات
دـن                  . 1 از خوان وـم نمـ رد مفه دـ و روزه بگیـرد امـا یـاد نمـی گیـ اـز بخوان دانش آموز یاد می گیرد که وقتـی بـه تکلیـف رسـید نم

  چیست؟                                                        
ور             . 2 ر از دانـش آمـوز در مـ اـن    دروس استدلالی کتاب دین و زندگی بیشتر جنبـه حفظـی داشـته ، اگـ د توحیـد بپرسـیم ، هم

د              ش آمـوز را جـذب کنـ سـت و نتوانـسته دانـ اـ نی سـئله در کتابه ورد ایـن م تعریف کتاب را می گوید ، ولی عرفان کافی در مـ
ی بایـد بیـشتر تـاثیر گـذار باشـند و مطالـب بـا اسـتدلال کـافی و مهـارت کامـل طـوري                    و به نظر می رسد که کتابهاي دینـ

 .ه دانش آموز حتی این مطالب را به خانواده منتقل کندبراي دانش آموزان عنوان شود ک
 .دامنه ي آموزش احکام باید وسیعتر شود چون مربوط به بعد عملی است  . 3
دـانیم          . 4 شتري ب سـلام لازم اسـت مطالـب بیـ یـم       . از شیوه ي عملی زندگی ائمه علیهم ال اـ در صـورتی مـی تـوانیم موفـق باش م

 .استفاده کنیم ) ع(که از سیره عملی ائمه 
وان حـافظ اسـت                . 5 دـ عرفـانی و اخلاقـی دیـ ی اسـتفاده از مـضامین بلن وـزش دینـ ردن آم ن  . یکی از راههاي تـاثیر پـذیر کـ ایـ

اـب و گرانبهاسـت      لـذا مناسـب اسـت کـه     . دیوان که به تعبیر خود وي بیت الغزل معرفت است ، در سلوك معنوي اثـري ن
ت     در قسمتهاي بیشتري از کتب دیـن و زنـدگی از کـلام حکمـت زا       ان مـا     .  و ره آمـوز حـافظ مـدد گرفـ خـصوصاً کـه جوانـ

 .انس و الفتی با دیوان وي دارند
ا نیازهـاي روز اسـت            .6 شـتر بـ بخـصوص مطالـب دیـن و زنـدگی     . بعضی از بحث هاي کتاب نیازمند شرح و بسط و تطبیـق بی

 .سال اول 
 .، در کتاب دینی خالی استجاي مطالب کتابهایی مثل صحیفه و نهج البلاغه که در حقیقت تفسیر قرآن است  . 7
 .طرح مباحث اخلاقی و حقوق متقابل خانواده مورد نیاز زیاد دانش آموزان می باشد . 8
واردي             . 9 سـت بلکـه در مـ ز کمتـر نی تـش از سـایر قـسمت هـا نیـ بیشتر قسمتهایی که براي مطالعه آورده شده در حقیقت اهمی

سـ        هـ فل رـ چ وـدن ایـن قـسمتها ایـن اسـت کـه         مهم تر از متن هایی است که اصلی تلقی می شـود و اگ ه ب رـاي مطالعـ فه ي ب
دـ ولــی             د تــا تـاثیر بیـشتري روي او داشــته باش هـ کنـ رـه و امتحــان ایـن قــسمتها را مطالع ه ي نم وـز بـدـون دغدغـ دانـش آم
هـ بـراي                دـ ک سـمتهایی را مـی خوانن وـزان متاسـفانه فقـط ق حقیقت امر گویاي چیز دیگري است و آن اینکه بیشتر دانـش آم

 .مورد بی توجهی از طرف دانش آموزان قرار می گیرد) براي مطالعه ( رزشیابی باشد و این قسمتها امتحان و ا
 . بهتر است معانی ابیاتی که در متن کتاب بکار گرفته شده است در کتاب راهنما آورده شود  . 10

  :این اشکالات به نظر می رسد )  1( در کتاب دین و زندگی *  
درس پنجم پایه اول بصورت ادیبانه آمده است و این باعث دشواري این مـتن شـده اسـت و ایـن امـر باعـث مـی شـود کـه                . 1

سـمت داراي عنـوانی باشـد یـا                 ر ق ر آورده شـود و هـ اـده تـ دانش آموز از اصل مطلب غافل شود بهتر اسـت مـتن بـا بیـان س
  .پیداکردن عنوان را بر دوش دانش آموز گذاشت

وزان اسـت           درس هفده  . 2 وـرد نیـاز دانـش آمـ م و هجدهم که در مورد دوست و دوسـت یـابی اسـت و از مباحـث ضـروري و م
راهیم            ورد انتخـاب بـزرگ حـضرت ابـ اـط    ) ع(بهتر است که این دو درس بعد از درس اول که در مـ آورده شـود و دلیـل ارتب

رـاي موفــق شـدـن در      ن بــدانیم کـهـ ب ا درس هفــدهم و هیجــدهم را در ایـ اـت بــزرگ ، یکــی از عوامــل ،  درس اول بـ انتخاب
 .)) که به عنوان الگو و اسوه می باشد) ع(مثلاً حضرت ابراهیم . (( داشتن الگوي مناسب ، دوست خوب می باشد 

ن         4نسبت به زمان تدریس آن کـه در هفتـه   ) 1(حجم کتاب دین و زندگی       . 3  سـاعت مـی باشـد کـم اسـت و بهتـر اسـت ایـ
 .به سه ساعت در هفته کاهش پیدا کند) 1(گذاشته شود و دین و زندگی ) 3(چهار ساعت براي دین و زندگی 

 )).راه هاي رسیدن به ایمان (( مثلاً قسمت .بهتر است همراه با متن کتاب ، تصاویري مناسب و مرتبط نیز آورده شود . 4
اـي اعمـال ماسـت در صـفحه       )) نیت و قصد عامل (( بهتر است در قسمت     . 5 هـ ه هـ از جنب ی    89ک ام خمینـ ) ره( ، سـخنان امـ

 )2( .در مورد اثرات اخلاص در عمل بیان شود



سـمت محاسـبه و ارزیـابی در صــفحه     .6 شـان وارد مــسجد       91در ق اـي حیات امبر کـه در واپــسین روزه  بهتـر اسـت مـاـجراي پیـ
 .حاسبه اعمال قبل از حسابرسی الهی می دهند نیز آورده شودمی شوند و به مردم درس م

  
ی رسد) 2(ی در کتاب دین و زندگ*    :اشکالات زیر به نظر م

دـ و رسـتگاري    (( در قـسمت  ) روزنه هاي خطا ( در درس چهارم   . 1 س امـاره ایـن بیـت        )) موانـع رش سـمت نفـ ود در ق بهتـر بـ
 :شعر مولوي که در مثنوي می فرماید

  ي شهان کشُتیم ما خصم برون                                        ماند خصمی زوبتر در اندرون             ا
، رو به لشکریان کرد و فرمود  نه از غزوات  از بازگشت پیروزمندا ین بیت گرفته شده از حدیث نبوي است که بعد    :                         ا

  )) الاصغر و بقی علیهم الجهاد الاکبر مرحبا بقومٍ قضوا من جهاد          (( 
د از       . 2 رـ بـود بعـ س امـاره   (( در ترتیب موارد موانع رشد و رستگاري بهت را  . ذکـر شـود   )) دام هـاي شـیطان   (( مـورد  )) نفـ زیـ

 .و ارتباط نزدیکی با هم دارند. شیطان مانع خارجی و نفس اماره ، در حقیقت ستون پنجم شیطان در درون ما است 
  :اشکالات زیر به نظر می رسد) 3(دین و زندگی در کتاب * 
رـ اسـت بـه                        .  1        ی اسـت بهت اـز لفظـی قـرآن دارد مبحـث خیلـی جالـب و بـا اهمیتـ هـ اعجـاز معنـوي و اعج قسمتی کـه اشـاره ب

وـم طبیعـی         (( جنبه هاي بیشتري پرداخته شود     دـگاه عل رـآن از دی اـز ق دـه و اعج ر از آین رـآن و خبـ ن   در حقیقـت  )) مثلاً ق اسـاس دیـ
هـ مـا در               . ما ، قرآن و سنت می باشـند        ابیم ، مـی فهمـیم ک رـ دریـ ان دیگ اـ ادیـ شـناسیم و تفـاوتش را ب ن دو را خـوب ب ا ایـ ی مـ وقتـ

  .دینمان چه چیزهایی داریم که ادیان دیگر ندارند
رـ در درس دوم بـا                  .  2  ه در درس سـوم آمـده اسـت ، اگ شترك کـ اي فطـري مـ ر مبحـث ویژگیهـ سمت  به نظر مـی رسـد اگـ  قـ

  .هدایت ویژه ي انسان مطرح می شد بهتر بود
وـاملی کـه باعـث خـتم نبـوت      (( در درس سوم بهتر بود     . 3 سـتند بعـد از مبحـث    )) ع ل آمـدن پیـامبران متعـدد     (( ه ))   عوامـ

 .می آمد
رـ              . 4 وـد بهتـر اسـت بـا بیـانی سـاده مط ح در مورد ویژگی هاي دین اسلام که سبب انطباق آن با نیازهـاي متغیـر زمـان مـی ش

 .شود و نیز مثالهایی در این زمینه مطرح شود
دـالت   (( بهتر است مبحـث  )) عصمت پیامبران (( در درس سوم قسمت    . 5 دـیمی دینـی بـه      )) عـصمت و ع کـه در کتابهـاي ق

 .آن اشاره شده بود در کتاب دین و زندگی نیز مطرح شود
وـع اعجـاز ا  (( بـا قـسمت   ) )) ص(امُـی بـودن پیـامبر    (( بهتر است قسمت   .6 شـان  ن اـراگراف دوم ، پـایین   53در صـفحه  )) ی  پ

 .صفحه ، با هم ادغام شوند
دـ     . 7 ت علـیکم نعمتـی و        : (( بهتر است در پایان حدیث غدیر ، این آیه قرآن که مـی فرمای م دیـنکم و اتممـ وـم اکملـت لکـ الی

 .سم می شدنیز آورده می شد و تصویري نیز که مناسب با متن حدیث است نیز ر)) رضیت لکم الاسلام دیناً 
دـي     151در صفحه )) طرح یک سوال (( بهتر است قسمت   . 8 ن    ) عـج ( که مورد اثبات عمـر طـولانی حـضرت مه مـی باشـد ایـ

 .قضیه از جهت تاریخی نیز بررسی شود
ایی جامعـه شـیعه در طـول تـاریخ دارد در صـفحه             . 9 ه عوامـل پویـ  بهتـر  152در قسمت جامعه ي منتظر ، مبحثی که اشـاره بـ

 .لبنان نیز در این قسمت مطرح می شد... از جمله حزب ااست شواهد عینی 
دـ نتیجـه کلـی و          ) عج(بهتر است پاسخ امام عصر       . 10 ا بیایـد و بع به اسحاق بن یعقوب بعد از سـخنان ائمـه اطهـار در مـورد فقهـ

 .راه حل دائمی را ارائه داد
اـراگراف آخـر       (( بهتر است در قسمت       . 11 هـ چگونـه برگزیـده مـی شـود ؟ در پ کـه در  ) ره(ز سـخنان امـام خمینـی    ا)) ولی فقی

دـ         وـد        . مورد اهمیت نقش مردم در جامعه گفته اند ، نیز کمک گرفته مـی ش دـگی وج بطـور کلـی در تمـام کتـب دیـن و زن
  )3.   (بیشتر احساس می شود) ره(سخنان حضرت امام 



ی رسد در کتاب دین و زندگی پیش دانشگاهی*    : این اشکالات به نظر م
 .دگی پیش دانشگاهی بهتر است از کلام قرآن ، بیشتر استفاده شوددر کتاب دین و زن . 1
رـح اولیـه              . 2 رـ اسـت همـان ط دـگی پـیش دانـشگاهی بهت اـ    ( طرح جلـد کتـاب دیـن و زن رح کـشتی و دری باشـد و بـراي   ) طـ

 .قسمت دوم طرح روي جلد کنونی در نظر گرفته شود 
ن امـر        در کتاب دین و زندگی پیش دانشگاهی چیدمان حروف و سـطرها مرت ـ       . 3 سـتند و ایـ ب نیـست و سـطرها هـم انـدازه نی

 . باعث شده است که زیبایی ظاهري سطرها بهم بخورد
هـ مـی فرمایـد          . 4 هـ ک هـ ایـن آی ل االله خـالق کـل شـیءٍ     :(( با توجه به اینکه تشخیص توحید ذاتی و افعالی درمـواردي از جمل قـ

دـ      بهتر است که در توضیح توحید افعالی ایـن سـخن ا  . مشکل می باشد  ))  ی فرمای ه مـ رـي کـ تـاد مطه توحیـد افعـالی   : (( س
 .)) بعد از خلق موجودات مطرح می شود بیان شود

تـن درس در               29در تصویر صفحه   . 5 شـیده اسـت ، بـا توجـه بـه مطالـب مطـرح شـده در م ه تـصویر ک دـ را بـ  کـه اقـسام توحی
دـ عملـی مـی           رـي توحی ی      مورد توحید نظري و توحید عملی و اینکه میوه و ثمره توحید نظ دـ توحیـد عملـ دـ بِـالطَّبع بای باش

ی                ب در ذهـن تـداعی مـ اـ نگـاه بـه تـصویر، ایـن مطلـ ه ب دـ در حـالی کـ در تصویر بصورت ثمره توحید نظري ترسیم مـی ش
 .شود که توحید داراي دو شاخه است ، نظري و عملی که از هم جدا هستند و ارتباطی با هم ندارند

 .لاصه در متن درس آورده می شدبهتر بود ماجراي حدیث سلسله الذهب بصورت خ .6
اـن امـروز    ((  ، بحث 31بهتر بود در صفحه       . 7 وـرد اول  )) (( توحید و شـرك در جه تن همـراه بـا تـصاویري جـذاب از      )) م ، مـ

 .طبیعت همراه بود
 .بهتر بود که در قسمت میوه هاي درخت اخلاص ، همراه با هر ثمره اخلاص مثالی و نمونه اي نیز مطرح می شد  . 8
ا درس      تصویر ا  . 9 اـط بـ ی باشـد   )) بازگـشت  (( بتدایی درس پنجم که در ارتب وـان      . و توبـه مـ هـ بـه عن دـون توج در نگـاه اول و ب

ن                      ع ایـ راي سـفر آخـرت مـی باشـد در واقـ هـ توشـه بـ اـد و تهی اـ مع درس ، اینگونه به نظر مـی رسـد کـه درس در ارتبـاط ب
 .تصویر در ارتباط با موضوع درس نیست

وـس کـرد      . 10 رـاي ملم ه مطـابق بـا مـسائل روز            بهتـر اسـت ب وـد کـ شتر مفـاهیم درسـی بیـشتر مثالهـایی زده ش دـ  ( ن بیـ : مانن
 ) .که اینگونه نیست )) پندارهاي ویرانگر (( مبحث اختیار در بحث 

شـتر نـسبت               *  سـت و بی سـائل نقـل تـاریخی نی شکلات هنـوز هـم وجـود دارد و ایـن م براي اینکه دانش آموز احساس کند که این مـ
  . احساس نیاز کند به یادگیري آن

ردم عـصر جاهلیـت         ) سبحانی ... آیت ا( بهتر است کتاب فروغ ابدیت      .  11 ل مـ ات و مظـاهر جهـ مباحثی را در ارتبـاط بـا خرافـ
  .دارد در قسمت کتاب نامه ، عنوان کتاب ذکر شود

فـحه  .  12 سـمت  134در ص ر   ((  ، ق گ و هنـ ر و ادب در تمـدن   (( ایـن مطلـب آمـدـه اسـت کـه     )) فرهنـ اسـلامی بـر محــور   هنـ
شـتر آنهـا ، بـراي             )) معانی متعالی ، اخلاق و عدالت پدید آمده   دـن ایـن محورهـا ، بـراي توضـیح بی ر اسـت بعـد از مطـرح ش بهتـ

  .گر چه در متن اشاراتی به آن شده است ولی واضح و آشکار نیست. هر محور مثالی مطرح می شد 
ت دوم شـعر صـفحه        .  13 شـگاهی کلمـه ي       کتـاب  39به نظـر مـی رسـد در بیـ یش دان سـلمانت کننـد   (( دیـن و زنـدگی پـ ))      م
  .صحیح باشد)) سلمانت کنند(( ،   
هـ دوزي ، بـه                  .  14 ت کـاري و ملیل اـزي ، منبـ اري ، خـاتم کـاري ، معـرق س ذـهیب کـ ر ت دـ هنـ در قسمت انواع هنر اسلامی مانن

ن        نظر می رسد که براي این نوع هنرها مثل خاتم کاري و منبـت کـاري ، تـص     اویري و نمونـه هـایی در ایـن زمینـه کـه معـرف ایـ
  .هنرها باشند آورده شود

  
  

)4(  



*   :نتیجه گیري *
سندانه ، ضـمـن           ی و برنامــه زنـدگی صــحیح  و خداپـ ــراهم آوردن زمینـه بــراي قـرار دادن راه عملـ ی ، ف از ضـرورت هـاي تربیــت دینـ

دـ د        ه مـی خواه اـن امـروزي ، زنـدگی       طرح مباحث نظري ، پیش روي نسل امروزي است ؛ نـسلی کـ رق و پرهیج ر زرق و بـ اـي پـ ر دنی
م     . با توجه به اهمیت ایـن مـسئله از تـاثیر معلـم نیـز نمـی تـوان غافـل شـد         . سالم و مذهبی داشته باشد       ت اگـر یـک معلـ در حقیقـ

وزان تـاثیر بگـذارد          ذـابیت ، روي دانـش آمـ لاس و ایجـاد ج لـی کـ ل   بتواند عامل مثبتی در کلاس باشد و با بیان هدف اص رین عامـ  بهتـ
د جـذابیت                ا هـم اسـتقبال کننـد ، ولـی معلـم نتوانـ م باشـد و بچـه هـ براي یادگیري درس دین و زندگی است اما اگر کتاب عـالی هـ

  .لازم را در کلاس ایجاد کند ؛ عوامل دیگر نمی تواند موثر باشد
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